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Dit onderzoek werd uitgevoerd door:



Inleiding

Onderzoek Inhoud
Doelstelling
In kaart brengen hoeveel scholen een
tropenrooster inzetten en wat ouders
daarvan vinden.

Doelgroep
Ouders met een kind in de schoolgaande
leeftijd (4 t/m 18 jaar).

Uitvoering
De vragenlijst kon worden ingevuld van 22 t/m
23 juni 2026.

Representativiteit
Deze flitspeiling is niet representatief.
Resultaten zijn dus slechts indicatief. Aan de
peiling hebben 1.145 ouders meegedaan
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Het is tropisch warm in Nederland. In veel
provincies geldt daarom code geel, of zelfs
code oranje. Scholen bepalen zelf hoe zij
met de hitte omgaan. Zetten ze een
tropenrooster in? Of nemen ze andere
maatregelen? Wat vinden ouders van de
manier waarop school met de hitte
omgaat? We vroegen het aan de ouders
uit ons panel.

Tropenrooster

Andere maatregelen

Informatie deelnemers
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Ja, de hele week Ja, een deel van de week Nee

Weet ik niet
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15% 33% 47%

Ja, de hele week Ja, een deel van de week Nee Weet ik niet
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GEBRUIKT DE SCHOOL VAN JE KIND DEZE WEEK EEN TROPENROOSTER?

1. Tropenrooster
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Helft van de scholen gebruikt een tropenrooster
Deze week gebruikt de helft van de scholen (48%) een tropenrooster. Een tropenrooster
betekent dat de schooldag eerder begint en/of eerder eindigt vanwege de hitte. 

Een derde van de ouders geeft aan dat de school het tropenrooster een deel van de week
inzet. Bij 15% geldt het tropenrooster de hele week. Maar er is ook een grote groep ouders
(47%) die laat weten dat de school deze week geen tropenrooster inzet. 
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Begrip voor het tropenrooster

16%Wel tropenrooster

Geen tropenrooster

(Helemaal) mee eens Neutraal

Helemaal mee oneens Weet ik niet
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WAT VIND JE ERVAN DAT SCHOOL WEL/GEEN TROPENROOSTER INZET?

70% 17% 12%

36% 32% 28%

(Heel) goed Neutraal (Heel) slecht Weet ik niet
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De meeste ouders begrijpen wel dat scholen gebruikmaken van tropenroosters. 70% van de
ouders vindt het (heel) goed dat de school van hun kind de lesdagen inkort. Veel ouders
vertellen dat klaslokalen tijdens warme dagen al snel te heet worden. Kortere lesdagen of
aangepaste schooltijden maken het volgens hen beter vol te houden voor leerlingen en
medewerkers. 

Op scholen waar deze week geen tropenrooster wordt gebruikt, zijn de meningen meer
verdeeld. Daar vindt 36% van de ouders het terecht, bijvoorbeeld omdat het schoolgebouw
goede klimaatbeheersing heeft. Maar 28% vindt dat de school juist wél een aangepast
rooster zou moeten invoeren. 

“Dit speelt ieder jaar en blijft hiermee een
probleem dat bij de ouders wordt neergelegd.”



“ Veel met water spelen, alle ouders vragen om
ventilatoren. Niet meer gymmen. Extra

aandacht voor zonnebrandcreme. ”  

Naast het tropenrooster (of in plaats daarvan) gebruiken veel scholen extra maatregelen
om met de warmte om te gaan. Zo besteden veel scholen extra aandacht aan water
drinken (60%). Ook houden scholen zonwering of gordijnen dicht (40%), laten zij kinderen
minder buitenspelen (19%), zorgen zij voor extra ventilatie (17%) of meer pauzes (16%). En op
sommige scholen worde ijsjes uitgedeeld (13%). Volgens 9% van de ouders neemt de school
geen extra maatregelen. 

2. Andere maatregelen
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Gordijnen dicht en veel water drinken

NEEMT SCHOOL NOG ANDERE MAATREGELEN TEGEN DE WARMTE?
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Behoefte aan structurele oplossingen

Ja, de hele week Ja, een deel van de week Nee

Weet ik niet

0% 20% 40% 60% 80% 100%

52% 24% 23%

Ja, genoeg Nee, te weinig Weet ik niet School doet te veel

0% 20% 40% 60% 80% 100%

DOET SCHOOL GENOEG OM KINDEREN TEGEN DE WARMTE TE BESCHERMEN?

Een kwart van de ouders vindt dat de school van hun kind te weinig doet om kinderen
tegen de warmte te beschermen. Hoewel veel ouders wel begrip hebben voor tijdelijke
oplossingen zoals een tropenrooster of extra drinkpauzes, laten zij weten vooral behoefte
te hebben aan structurele verbeteringen in schoolgebouwen.

“Door achterstallig onderhoud en de slechte staat
van de schoolgebouwen zitten alle ouders met

problemen omdat er een ander rooster wordt
gedraaid.”       

“Als de gebouwen up to date zouden zijn
en er fatsoenlijke airco zou zijn, dan zou
dit allemaal niet nodig moeten zijn.”



3. Informatie deelnemers
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WELK TYPE ONDERWIJS VOLGT JE KIND?

IN WELKE REGIO GAAT JE KIND NAAR SCHOOL?



Informatie deelnemers (vervolg)

Ouders & Onderwijs is een

organisatie voor alle ouders met

kinderen in de schoolgaande

leeftijd. We helpen ouders door ze te

informeren en adviseren over alles

wat met onderwijs te maken heeft.

Daarnaast vertegenwoordigen we

ouders richting de politiek, de

onderwijssector en in de media.

www.oudersenonderwijs.nl www.landelijkouderpanel.nl

Met het ruim 9.500 ouders tellende

Landelijk Ouderpanel brengt

Ouders & Onderwijs de mening en

ervaringen van ouders over het

huidige onderwijs in kaart. Met de

resultaten vragen we aandacht

voor de positie en mening van

ouders en verbeteren we de

beschikbare informatie. 

Culturele achtergrond

Opleidingsniveau

Geslacht

https://oudersenonderwijs.nl/
https://oudersenonderwijs.nl/
https://www.landelijkouderpanel.nl/
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